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Учебный план 
подготовки ординаторов на 2023-2025 учебный год 

год начала подготовки: 2023 
Специальность 31.08.39 Лечебная физкультура и спортивная медицина 

Индекс Наименование 

Формы контроля 
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Итого 1 10 2 4464 4464 1062 3258 36 124 124 24 20 208 108 30 28 260 180 32 30 258 144 32 22 212 126 36 30 

Итого на подготовку ординатора (без факультативов) 1 8 2 4320 4320 990 3186 36 120 120 24 20 208 108 30 22 230 144 30 24 228 108 30 22 212 126 36 30 

Б1 Дисциплины (модули) 1 7 1512 1512 990 486 36 42 42 24 20 208 108 10 22 230 144 11 24 228 108 10 22 212 126 36 11 

Б1.Б Базовая часть 1 5 1296 1296 846 414 36 36 36 20 20 176 108 9 20 196 108 9 20 196 108 9 20 178 90 36 9 

Б1.Б.1 Лечебная физкультура и спортивная медицина 4 3 1008 1008 654 318 36 28 28 14 20 134 84 7 14 154 84 7 14 154 84 7 14 136 66 36 7 

Б1.Б.2 Общественное здоровье и здравоохранение 2 72 72 48 24 2 2 6 42 24 2 

Б1.Б.З Педагогика 1 72 72 48 24 2 2 6 42 24 2 

Б1.Б.4 Медицина чрезвычайных ситуаций 3 72 72 48 24 2 2 6 42 24 2 

Б1.Б.5 Патология 4 72 72 48 24 2 2 6 42 24 2 

Б1.В Вариативная часть 2 216 216 144 72 6 6 4 32 1 2 34 36 2 4 32 1 2 34 36 2 

Б1.В.ОД Обязательные дисциплины 1 108 108 72 36 3 3 4 32 1 2 34 36 2 

Б1.В.ОД. 1 Неотложные состояния в клинике внутренних 
болезней 2 108 108 72 36 3 3 4 32 1 2 34 36 2 

Б1.В.ДВ Дисциплины по выбору 1 108 108 72 36 3 3 4 32 1 2 34 36 2 

Б1.В.ДВ. 1 Основы медицинской реабилитации 4 108 108 72 36 3 3 4 32 1 2 34 36 2 

Б1.В.ДВ.2 Основы мануальной терапии 4 108 108 72 36 3 3 4 32 1 2 34 36 2 

Б2 Практики 2700 2700 588 2700 75 75 13 1/3 720 720 20 12 2/3 684 684 19 13 1/3 720 720 20 10 2/3 576 576 16 

Б2.1 Производственная (клиническая) 
практика (по профилю специальности) Баз V 4 2196 2196 479 2196 61 61 11 1/3 612 612 17 10 540 540 15 11 1/3 612 612 17 8 432 432 12 

Б2.2 Производственная Педагогическая 
практика Вар V 4 4 72 72 14 72 2 2 2/3 36 36 1 2/3 36 36 1 

Б2.3 Производственная (клиническая) 
практика Вар V 4 432 432 95 432 12 12 2 108 108 3 2 108 108 3 2 108 108 3 2 108 108 3 

БЗ Итоговая аттестация 108 108 108 3 3 2 3 

ФТД Факультативы 2 144 144 72 72 4 4 6 30 36 2 6 30 36 2 

ФТД.1 Основы физиотерапии 3 72 72 36 36 2 2 6 30 36 2 

ФТД.2 Основы рефлексотерапии 2 72 72 36 36 2 2 6 30 36 2 


