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Назначение:  
Предназначен для скрининговой оценки состояния когнитивных функций, время 
проведения – 10 минут. Шкала оценивает различные когнитивные сферы: внимание и 
концентрацию, исполнительские функции, память, язык, зрительно-конструктивные 
навыки, абстрактное мышление, счет и ориентацию. 
 
Методика проведения:  
Пациент выполняет задания под руководством специалиста (медицинского психолога, 
медицинского логопеда). Тест не проводится, если у пациента наблюдаются существенные 
затруднения в продуктивном контакте и коммуникациях (афазия, интубация, ИВЛ). В 
случае, если пациент не понимает, как выполнить задания теста, то ему выставляется 0 
баллов за каждый непонятый им пункт. 
 
Интерпретация: 
• Максимально возможное количество баллов – 30 баллов; 
• Легкая степень когнитивных нарушений – 22-27 баллов; 
• Средняя степень когнитивных нарушений – 10-21 балл; 
• Тяжелая степень когнитивных нарушений – 0-9 баллов. 
 

 
 
 



 

 


