
 
 
Шкала комы Глазго 
 
Название на русском языке: Шкала комы Глазго 
Оригинальное название: The Glasgow Coma Scale (GCS) 
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Назначение: оценка уровня сознания. 
 
Методика проведения: а каждый тест начисляется определенное количество баллов. В тесте 
открывания глаз – от 1 до 4, в тесте речевых реакций – от 1 до 5, а в тесте на двигательные 
реакции – от 1 до 6 баллов. Таким образом, минимальное количество баллов – 3 (глубокая 
кома), максимальное -15 (ясное сознание) 
 

Клинический признак Балл 
Открывание глаз: 
отсутствует 1 
в ответ на болевой стимул 2 
в ответ на обращенную речь 3 
произвольное 4 
Вербальный ответ: 
отсутствует 1 
нечленораздельные звуки 2 
неадекватные слова или выражения 3 
спутанная, дезориентированная речь 4 
ориентированный ответ 5 
Двигательный ответ: 
отсутствует 1 
тоническое разгибание конечности в ответ на болевой стимул (децеребрация) 2 
тоническое сгибание конечности в ответ на болевой стимул (декортикация) 3 
отдергивание конечности в ответ на болевой стимул 4 
целенаправленная реакция на болевой стимул 5 
выполнение команд 6 

 
Интерпретация: 

- 15 баллов – сознание ясное. 
- 10-14 баллов – умеренное и глубокое оглушение. 
- 9-10 баллов – сопор. 
- 7-8 баллов – кома 1-й степени. 
- 5-6 баллов – кома 2-й степени. 
- 3-4 балла – кома 3-й степени. 

 


