
 Документ, удостоверяющий личность физического лица 
(паспорт).

 Полис обязательного медицинского страхования.

 СНИЛС

 Направление на восстановительное лечение (форма № 057/
у-04), копиявыписки из карты амбулаторного (форма № 027/
у) и (или) выписнойэпикриз ф. 003/у с указанием результатов 
проведенных лабораторных,инструментальных и других 
видов исследования по профилю заболеванияпациента, 
сведений о перенесенных заболеваниях.

 Клинический анализ крови (сроком давности до 30 дней).

 Общий анализ мочи (сроком давности до 30 дней).

 Биохимический анализ крови: глюкоза, общий билирубин          
и его фракции,АСТ, АЛТ, мочевина, креатинин, щелочная 
фосфатаза, общий белок(сроком давности до 30 дней).

 Рентгенограммы, данные компьютерной томографии, 
магнитно-резонансной томографии.

 Ультразвуковое исследование сосудов нижних конечностей 
(пациентам, перенесшим травмы, оперативные 
вмешательства).

 Электрокардиография (сроком давности до 30 дней).

 Флюорография/рентгенография грудной клетки (сроком 
давности до 6месяцев).

 Заключение врача-акушера-гинеколога (женщинам) (сроком 
давности до30 дней).

Перечень документов и результатов обследования

для направления на медицинскую реабилитацию


