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Мнение совета обучающихся учтено  

Протокол от 12 июня 2024 года № 2 



1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение регламентирует основные принципы организации 

и осуществления образовательной деятельности, объемы учебной нагрузки 

обучающихся, учебное время и учебный порядок в Государственном автономном 

учреждении здравоохранения города Москвы «Московский научно-практический 

центр медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины имени 

С.И. Спасокукоцкого Департамента здравоохранения города Москвы» (далее – ГАУЗ 

МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ). 

1.2. К обучающимся относятся ординаторы – физические лица, осваивающие 

образовательные программы, реализуемые в ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 

им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ. 

1.3. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

− Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации»; 

− Приказом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

от 04.08.2023 № 1493 «Об утверждении требований к структуре официального сайта 

образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» и формату представления информации»; 

− Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 ноября 2013 года 

№ 1258 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам высшего образования – программам 

ординатуры»; 

− Федеральными государственными образовательными стандартами 

высшего образования по направлениям подготовки (специальностям) (ФГОС ВО); 

− Уставом ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ; 

− решениями Ученого Совета; 

− локальными нормативными актами ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 

им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ, регулирующими правовое положение обучающихся. 

 

2. Организация и осуществление образовательной деятельности 

2.1. Образовательный процесс по образовательным программам организуется 

по учебным годам (курсам). 

Выделение периодов обучения в рамках учебных годов (курсов) осуществляется 

в соответствии с календарными учебными графиками. Каждый период обучения  

заканчивается предусмотренными учебным планом формами контроля результатов 

обучения. 

2.2. В учебном году для обучающихся по образовательным программам 

высшего образования – программам ординатуры устанавливаются каникулы общей 

продолжительностью не менее 6-ти недель. Срок получения высшего образования 

по программе ординатуры включает в себя каникулы, предоставляемые по заявлению 

обучающегося после прохождения итоговой (государственной итоговой) аттестации. 

2.3. Учебный год в ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ 

для ординаторов очной формы обучения начинается 1 сентября и заканчивается 

согласно учебному плану в соответствии с утвержденными календарными учебными 

графиками. 

Если 1 сентября приходится на выходной день, то учебный год начинается 

в следующий за ним рабочий день. 



2.4. Организация учебного процесса в ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 

им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ по реализуемым основным образовательным 

программам регламентируется учебными планами, календарным учебным графиком 

и расписанием учебных занятий для каждой формы обучения, которые 

разрабатываются ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ 

самостоятельно на основе федеральных государственных образовательных стандартов 

соответствующего уровня. 

2.5. Учебные занятия в ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ 

проводятся по расписанию, составленному в соответствии с учебными планами, 

календарными учебными графиками. Расписание учебных занятий является 

завершающим этапом планирования учебного процесса. Расписание занятий 

утверждается заместителем директора по научной работе. 

2.6. При составлении расписания для обучающихся учитываются действующие 

санитарно-гигиенические нормы, требования трудового законодательства и ФГОС ВО. 

2.7. В расписании должна содержаться информация о времени, месте и виде 

занятий для каждого курса, отдельных потоков и учебных групп с указанием 

изучаемых дисциплин и ФИО преподавателей. 

2.8. Для проведения занятий по индивидуальным учебным планам составляется 

отдельное расписание или вносятся дополнения в существующее расписание. 

2.9. Учебное расписание составляется на год (учебный курс) и доводится 

до сведения обучающихся не позднее дня начала занятий. Учебное расписание 

размещается на информационных стендах ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 

им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ, а также в электронном формате на официальном сайте. 

2.10. В случае производственной или иной объективной необходимости 

по согласованию с Ученым секретарем возможна корректировка расписания. 

2.11. Контроль за соблюдением расписания учебных занятий осуществляется 

ответственным за подготовку ординаторов. 

2.12. Отвлечение обучающихся от учебных занятий на работы, не связанные 

с учебным процессом (за исключением случаев, предусмотренных специальными 

решениями и указаниями органов управления образованием), а также для участия 

в проведении общественных собраний, слетов и других культурно-массовых 

и спортивных мероприятиях, не допускается. 

2.13. Нормативные сроки обучения устанавливаются в соответствии 

с федеральными государственными образовательными стандартами. 

2.14. В ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ устанавливаются 

следующие регламентированные учебными планами и основные виды учебных 

занятий: лекция, семинар, практическое занятие, тестирование, самостоятельная 

работа, реферативная, научно-исследовательская работа, педагогическая практика, 

производственная (клиническая) практика по профилю специальности ординаторов, 

экзамены, зачеты, дифференцированные зачеты.  

2.15. В каждой группе обучающихся назначается староста. Староста группы 

подчиняется непосредственно ответственному за подготовку ординаторов, организует 

исполнение в своей группе всех указаний и распоряжений. 

В функции старосты группы входят: 

− контроль за персональным учетом посещения всех видов занятий; 

− наблюдение за состоянием учебной дисциплины в группе на лекциях, 

практических и других занятиях; 

− извещение обучающихся об изменениях, вносимых в расписание занятий. 



3. Учебная нагрузка обучающихся 

3.1. Максимальный объем учебной нагрузки для обучающихся, а также 

получающих образование в сокращенные сроки при ускоренном обучении, не может 

превышать 54 академических часа в неделю, включая все виды контактной 

и самостоятельной работы.  

3.2. ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ имеет право 

перераспределять объем учебной нагрузки обучающихся в неделю в зависимости 

от курса и программы обучения. Объем образовательной программы в очной форме 

обучения, реализуемый за один учебный год, составляет 60 з.е. (1 зачетная единица. 

приравнивается к 36 академическим часам).  

При обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

а также при обучении по индивидуальному плану годовой объем программы может 

составлять не более 75 з.е. 

3.3. Максимальный объем обязательных аудиторных занятий обучающихся 

по программам высшего образования не должен превышать установленные в ФГОС 

ВО. При этом в указанный объем не входят занятия по факультативным дисциплинам 

и самостоятельная работа под контролем преподавателя. 

3.4. По решению заместителя директора по научной работе обучающиеся могут 

по письменному заявлению изучать дополнительные учебные дисциплины сверх 

дисциплин избранной специальности (направления подготовки). 

 

4. Организация и проведение экзаменационной сессии 

4.1. Расписание экзаменационной сессии для обучающихся составляется 

ответственным за подготовку ординаторов в строгом соответствии с учебным планом 

и утверждается заместителем директора по научной работе не позднее чем за 2 недели 

до начала сессии. Даты проведения экзаменов устанавливаются с учетом времени 

на подготовку к экзамену. 

4.2. Изменения в расписания экзаменов вносятся приказом директора ГАУЗ 

МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ с указанием причины изменения. 

4.3. Экзамен разрешается проводить только в установленной расписанием 

аудитории. Если необходимо изменить аудиторию, то преподаватель обязан поставить 

в известность Ученого секретаря ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого 

ДЗМ. В один день может проводиться два зачета или один экзамен. 

4.4. Освоение образовательных программ высшего образования завершается 

итоговой аттестацией, которая является обязательной. Не позднее чем 

за 30 календарных дней до первого испытания директор ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 

им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ распорядительным актом утверждает расписание 

аттестационных испытаний, в котором указываются даты, время и место проведения 

аттестационных испытаний. 

4.5. При формировании расписания устанавливаются перерывы между этапами 

государственного экзамена продолжительностью не менее 7 календарных дней. 

 

5. Регламент занятий 

5.1. Регламент учебных занятий предусматривает время начала, окончания 

занятий. Время начала и окончания проведения учебных занятий (в том числе 

и обеденный перерыв) устанавливаются настоящим Положением.  

5.2. Начало аудиторных занятий: 9 часов 00 минут. 



Режим аудиторных занятий для обучающихся с 9:00 до 14:15. 

Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. Одно занятие, как правило, включает два 

академических часа. Перерывы между учебными занятиями, в том числе на отдых 

и питание: с 10:30 до 10:45 и с 13:00 до 13:30. 

5.3. Обучающийся обязан явиться к началу учебных занятий. 

5.4. После начала занятий во всех учебных и прилегающих к ним помещениях 

должны соблюдаться тишина и порядок. Вход и выход из учебного помещения 

во время проведения в нем занятия возможен только с разрешения лица, проводящего 

занятия. Запрещается прерывать учебные занятия, входить и выходить из аудиторий 

во время их проведения. 

5.5. В ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ устанавливается 6-

дневная учебная неделя, выходной день – воскресенье. Один академический час 

составляет 45 минут. 

5.6. Все виды практик проводятся в соответствии с календарными учебными 

графиками.  

5.7. Режим занятий обязателен для каждого обучающегося в ГАУЗ МНПЦ 

МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ с момента зачисления на обучение. 

5.8. Нарушение режима занятий без уважительных причин влечет за собой 

применение дисциплинарных взысканий к обучающимся. 

 

6. Режим дополнительных занятий обучающихся 

6.1. К дополнительным занятиям в ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 

им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ относятся факультативные занятия. 

6.2. Дополнительные занятия проводятся в свободное от учебных занятий 

время по желанию ординаторов. 

 

7. Режим отработок пропущенных занятий ординаторами 

7.1. Пропущенным занятием считается отсутствие ординатора на занятии 

в период времени, установленном учебным расписанием. 

7.2. Занятия, содержанием которых является усвоение ординаторами 

теоретических знаний (семинарские, итоговые теоретические занятия), 

отрабатываются в форме контроля теоретических знаний по теме пропущенного 

занятия. 

7.3. Занятия, содержанием которых, наряду с получением знаний, является 

приобретение навыков и умений (практические занятия, клинические практические 

занятия и др.), отрабатываются в два этапа: сначала в форме контроля теоретических 

знаний, а затем (при успешном тестировании) – в форме выполнения практических 

заданий по теме пропущенного занятия. 

7.4. Часы отработок не должны совпадать с учебными занятиями ординаторов, 

проводимыми в соответствии с утвержденным расписанием. 

 

8. Особенности организации образовательной деятельности  

для лиц с ограниченными возможностями. 

8.1. Обучение по образовательным программам обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья осуществляется ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 

им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ с учетом особенностей психофизического развития, 



индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 

Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может 

быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах 

или в отдельных организациях. 

8.2. ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ должен создать 

специальные условия для получения высшего образования по образовательным 

программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

Под специальными условиями для получения высшего образования 

по образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья понимаются условия обучения таких обучающихся, включающие в себя 

использование специальных образовательных программ и методов обучения 

и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, 

специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального 

пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего 

обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых 

и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания и другие 

условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

При получении высшего образования по образовательным программам 

обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются бесплатно 

специальные учебники и учебные пособия, иная учебная литература, а также услуги 

сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. 

8.3. В целях доступности получения высшего образования по образовательным 

программам лицами с ограниченными возможностями здоровья ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 

им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ обеспечивается: 

8.3.1. для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

− наличие альтернативной версии официального сайта ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 

им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ в сети «Интернет» для слабовидящих размещение 

в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или слабовидящими, местах 

и в адаптированной форме (с учетом их особых потребностей) справочной 

информации о расписании учебных занятий (информация должна быть выполнена 

крупным рельефно-контрастным шрифтом (на белом или желтом фоне) 

и продублирована шрифтом Брайля); 

− присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую 

помощь; 

− обеспечение выпуска альтернативных форматов печатных материалов 

(крупный шрифт или аудиофайлы); 

− обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым 

и использующего собаку-проводника, к зданию ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 

им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ; 

8.3.2. для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

− дублирование звуковой справочной информации о расписании учебных 

занятий визуальной (установка мониторов с возможностью трансляции субтитров 

(мониторы, их размеры и количество необходимо определять с учетом размеров 

помещения); 

− обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения 

информации; 

8.3.3. для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения 



опорно-двигательного аппарата, материально-технические условия должны 

обеспечивать возможность беспрепятственного доступа обучающихся в учебные 

помещения, туалетные и другие помещения ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 

им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ, а также пребывания в указанных помещениях (наличие 

пандусов, поручней, наличие специальных кресел и других приспособлений). 

 

9. Заключительные положения 

9.1. Настоящее Положение утверждается приказом директора ГАУЗ МНПЦ 

МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ на основании решения Ученого совета.  

9.2. Настоящее Положение прекращает своё действие с момента его отмены 

приказом директора ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ либо 

с момента введения в действие нового Положения. 
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